
Skin, la nutrition Intelligente

Résultats en 7 jours.*

* Résultats applicables au Sérum Réducteur de Rides, à la Crème de Nuit Régénératrice, à l’Hydratant Eclat Quotidien, à l’Hydratant Protection FPS 30, 
à la Crème Hydratante Contour des Yeux et au Gel Fermeté Contour des Yeux.

Spécialisée en nutrition, la société 
Herbalife met son expertise au profit 
de votre peau avec sa gamme de 
produits de Nutrition Externe. Plus 
de 15 vitamines et extraits végétaux 
rassemblés pour nourrir votre peau 
au quotidien.

Extraits végétaux
Aloe Vera :
L’Aloe Vera est utilisé depuis des centaines d’années dans le domaine de la 
santé et de la beauté pour ses innombrables bienfaits. La plante est réputée 
pour ses propriétés régénératrices et apaisantes. Elle affiche également 
des capacités d’hydratation importantes, très utiles pour lutter contre la 
sécheresse cutanée.

Extrait de noisette :
L’extrait de noisette renforce le peeling et laisse la peau douce.

Principes nettoyants dérivés de la noix 
de coco :
Pour remplacer les sulfates, nous utilisons des principes nettoyants doux 
dérivés de la pomme et de la noix de coco. Ils ne privent pas la peau du 
sébum naturel et ne l’agressent pas.

Esthers de jojoba :
Petites billes rondes dérivées du jojoba et qui contribuent à l’élimination des 
cellules mortes à la surface de la peau.

Extrait de fleur d’Acmella Spilanthes :
Extrait de fleur d’Acmella Spilanthes plus connue sous le nom de Toothache 
plant ou cresson de para et qui nourrit la peau.

Graines de myrtille :
Les graines de myrtille contribuent à l’élimination des cellules mortes en 
surface de la peau lorsqu’elles sont ajoutées à une lotion nettoyante.

Extrait de concombre :
Apaisant et rafraîchissant.

Vitamines et Minéraux

Vitamine A :
Antioxydant naturel, la vitamine A aide à protéger la peau contre les effets des radicaux libres et contribue 
ainsi à un teint radieux.

Vitamine B3 :
Egalement connue sous le nom de niacinamide, la vitamine B3 est essentielle à de nombreuses enzymes 
qui contribuent à la beauté de la peau. Elle est aussi utilisée dans les processus qui maintiennent la peau en 
forme comme la production d’énergie par les cellules, et la réparation ADN des dommages tels que ceux 
causés par les rayons UV

Vitamine C :
La vitamine C est riche en antioxydants et participe au ralentissement du vieillissement cutané et de 
l’apparition des signes de l’âge.

Vitamine E :
La vitamine E est un antioxydant qui contribue à protéger et réparer la peau.

Les antioxydants sont des agents capables de neutraliser les effets des radicaux libres, molécules instables 
qui s’attaquent au collagène et sont associées à la sécheresse de la peau, aux rides et ridules.

Alun de potassium :
L’alun de potassium est un minéral aux propriétés tonifiantes et raffermissantes. Il nettoie et redonne leur 
éclat aux peaux à tendance grasse lorsqu’il est utilisé en masque ou dans une lotion nettoyante.

Huiles essentielles
Huile de noix/graine de macadamia :
Hydratant naturel, cette huile est très riche en acides gras essentiels indispensables 
à l’équilibre hydrique de la peau. L’huile de noix de macadamia peut vous aider à 
rééquilibrer l’hydratation naturelle de votre peau. C’est un ingrédient très utile 
pour lutter contre la sécheresse et le vieillissement cutané.

Huile de feuille de romarin :
Elément de parfum composé d’huiles essentielles de feuille de romarin qui ajoute 
une note particulière au produit.

Huile de menthe verte :
Elément de parfum composé d’huiles essentielles de feuille de menthe verte qui 
ajoute un arôme particulier au produit.

Huile d’olive :
Huile produite à partir de l’olive et réputée pour l’hydratation qu’elle procure,  
tout en apportant douceur et souplesse à la peau.

Huile de sésame :
Huile produite à partir du sésame et réputée pour l’hydratation qu’elle procure,  
tout en révélant la douceur de la peau.

Huile de graine de tournesol :
Ajoutée à une formule, elle agit comme un hydratant naturel, riche en acides gras.

Huiles d’agrumes :
Huiles naturelles d’agrumes, extraites de la peau des fruits et qui revigorent la peau.
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